ADIERS' ACADEMY

18./19.09.2026 | DIERS Int:ernationél‘ GmbH, Christof-Ruthof-Weg 6, 55252 Wiesbaden

DIERS Posture & Motion Analyst - Professional Class (Modul C)
Programm fiir Freitag, 18.09.2026, 09:00-16:30 Uhr

09:00 Uhr Onboarding
Marco Sowa, DIERS International GmbH

09:15 Uhr Kettenreaktionen — warum orthopidische Probleme selten lokal bleiben
Marco Sowa, DIERS International GmbH

10:45 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Longevity als interdisziplindre Herausforderung
Dr. Stefan Wiegand - PROPREVENT, Magdeburg

11:35 Uhr Hiiftprothese: Wie EMG Monitoring und biofeedback die Reha begleiten
Simon Roth — MYOact GmbH, Frankfurt

12:15 Uhr Mittagspause

WORKSHOPS
Dauer jeweils ca. 45 Min.
13:15 Uhr Einleitung Workshops

Marco Sowa, DIERS International GmbH A Indikationsgestiitzte Analyse und

automatisierte Befunderstellung
Carlo Lade - Orthopassion, Freiburg

INSPIRE Lab

A B C
13:30 Uhr Workshop Session 1 ' ' ' B Therapiebausteine: EMG-Biofeedback

Dr. David Friebe - DIERS International GmbH
Dr. Dennis Perchthaler — DIERS International GmbH

14:30 Uhr Workshop Session 2 ' ' ' Lounge 1. 0G

15:30 Uhr Workshop Session 3 ' ' ' C  GOAalt-GOA new )
Carsten Diers — DIERS International GmbH

Konferenzraum 2. 0G

16:30 Uhr Zusammenfassung, Ende Tag 1
19:30 Uhr Abendveranstaltung
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ADIERS' ACADEMY

18./19.09.2026 | DIERS Infernationél‘ GmbH, Christof-Ruthof-Weg 6, 55252 Wiesbaden

DIERS Posture & Motion Analyst - Professional Class (Modul C)

Programm fiir Samstag, 19.09.2026, (09:00-15:00 Uhr)

09:00 Uhr BegriiBung & Einleitung
Marco Sowa, DIERS International GmbH

09:15 Uhr DIBASYS - CMD lokal diagnostizieren, systemisch verstehen
Ann-Kristin Becker, M.Sc., Universitatsmedizin Rostock
Dr. rer. nat. Dennis Perchthaler, DIERS International GmbH

09:55 Uhr Fallbeispiele und praktische diagnostische Umsetzung
im Competence Center Dr. Kreutz
Dr. Andreas Kreutz - Competence Center Dr. Kreutz, Herzogenaurach

10:25 Uhr Kaffeepause

10:45 Uhr Laufanalyse - einfach gemacht
Dr. Matthias Marquardt — Sport & Check-Up | Team Dr. Marquardt, Langenhagen

12:00 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Orthopadie 2.0
Prof. Oliver Tobolski — Ortho4Sport, KéIn

13:45 Uhr Sichtbarkeit trifft Teamstarke: Marketing & Recruiting im orthopéadischen Setting
Carsten Diers, DIERS International GmbH

14:30 Uhr Fallbeispiele und praktische diagnostische Umsetzung 02
Marte Graf, Lukas Unterholzner - Privatpraxis fiir Orthopéadie - Dr. Holtz, Remscheid

15:00 Uhr Zusammenfassung, Plenum, Ausblick, Verabschiedung
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