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DIERS Posture & Motion Analyst - Basic Class 
Modul A der DIERS Academy - Wie vermesse ich richtig? 

Programm 

Einleitung: Wofür Wirbelsäulenvermessung? Entwicklungsgeschichte 

 DIERS formetric: verschiedene Messoptionen, Erklärung Unterschiede, Kindervermessung, 3D, 4D, 

 Haltungstest, Kombi mit DIERS pedoscan, Simulationsplattform, DIERS leg axis 

Statische Vermessung: DIERS formetric, DIERS pedoscan 
 Patientenvorbereitung 

 Systemvorbereitung 

 Marker: Wohin werden sie gesetzt? Wann geht es auch ohne Marker? 

Statische Vermessung: Datenanalyse  
 Überprüfungskriterien – um was geht es dabei? 

 Manuelles Bearbeiten – wann und warum ist das nötig und was muss ich dafür tun? 

Praxis am System in der Kleingruppe 
 Statische Messungen mit Freiwilligen aus der Gruppe 

 Messung mit und ohne Marker 

 Integration der Simulationsplattform 

Statischer Messansatz: Fragerunde 

12:30-13:15 Uhr Mittagspause 

Dynamische Vermessung: DIERS formetric 4Dmotion, DIERS pedogait, DIERS leg axis 
 Patientenvorbereitung 

 Marker: Markerpositionen und optimierter Ablauf zur exakteren Platzierung der Marker  

 Laufband: Welche Geschwindigkeit? Wie läuft der Patient? 

Dynamischer Messansatz: Datenanalyse 
Überprüfungskriterien 

Manuelles Bearbeiten – warum und wie? 

Praxis am System in der Kleingruppe 
 Dynamische Messungen mit Freiwilligen aus der Gruppe 

Dynamischer Messansatz: Fragerunde 

Nachbereitung der Messungen 

 Drucken und exportieren der Messdaten 

 Ideen zum verkaufsfördernden Einsatz 


